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– J’adorais venir ici après l’école, quand 
j’étais petit, se souvient Gabriel avec nostalgie.

Il balaie du regard la plage de Saint-Guirec.
– On sait, Papa, tu nous le dis chaque 

année ! répond Lya avec un sourire.
Lya, Mathis, Nino, Florence et Gabriel  

sont à Ploumanac’h pour deux semaines  
de vacances. Le père de Lya a passé toute 
son enfance ici, et il revient dès qu’il le peut.

Lorsqu’ils ont formé une famille 
recomposée avec Florence et son fils Mathis, 
il y a sept ans, Gabriel a aussitôt tenu  
à leur faire partager son petit coin  
de paradis. 

Chapitre 1
Vacances en famille
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Depuis deux ans, Lya et Mathis ont  
un petit frère, Nino, et ils sont désormais cinq  
à attendre avec impatience ces escapades  
en bord de mer !

– Le premier dans l’eau a gagné ! lance 
Mathis avant de courir vers les vagues  
et de s’y jeter avec bonheur. Elle est bonne ! 
s’écrie-t-il joyeusement.

Sa sœur le rejoint sans attendre, suivie  
de près par leurs cousins, Erwan et Tiphaine. 
Leur grand-père, Elouan, se poste au bord 
pour les surveiller, les pieds dans l’eau.  
Nino et Enora, la petite sœur d’Erwan,  
jouent à côté de leurs parents. Enora met  
les mains à sa bouche et grimace.



– Ce n’est pas bon le sable, hein, chérie ? 
compatissent ses parents, Samuel et Marie.

Samuel est le grand frère de Gabriel.  
Lui aussi est venu passer du temps  
en famille chez leur père, dans la maison  
de leur enfance. Leurs autres frères  
et sœurs arriveront d’ici quelques jours.  
Seule Raphaëlle, la plus jeune de la fratrie,  
vit toute l’année en Bretagne. Mais elle n’est 
pas en vacances : elle tient la meilleure 
crêperie de Ploumanac’h et, l’été,  
son restaurant ne désemplit pas. Alors  
pour sa fille, Tiphaine, c’est un vrai bonheur 
d’avoir la compagnie de ses cousins !

Bientôt, les enfants sortent de l’eau, 
éclaboussant leur grand-père au passage.

– Bande de garnements ! gronde Elouan  
en faisant semblant d’être fâché.

Toute la famille s’installe pour pique-niquer, 
les enfants enroulés dans leurs serviettes.
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– J’ai une faim de loup ! déclare Erwan  
en mordant dans son sandwich.

– Ce serait plutôt une faim de baleine, ici ! 
rigole Lya.

– Où, une baleine ? demande Nino.
Sa question fait sourire Lya et Mathis, 

attendris par la naïveté de leur frère.
– C’était une blague ! lui explique  

gentiment Mathis.
Le petit garçon a l’air un peu déçu,  

mais son attention est vite détournée par  
une mouette venue se poser à côté d’Enora.
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– Qui veut faire un foot ? propose Tiphaine 
une fois le pique-nique terminé.

La mer s’est retirée, laissant une étendue  
de sable parfaite pour jouer au ballon.

– Moi ! répondent ses trois cousins, 
enthousiastes.

– Nous allons retourner à la maison  
pour la sieste d’Enora et de Nino,  
annoncent les adultes.

– Moi aussi, il se pourrait que je fasse  
une petite sieste ! sourit Elouan.

– Vous rentrez comme d’habitude en fin 
d’après-midi, les enfants ? s’assure Gabriel  
en s’adressant à Lya, Mathis, Tiphaine et Erwan.

– Oui oui, promis !

Chaque jour, depuis leur arrivée, les quatre 
cousins rejoignent Raphaëlle dans sa crêperie 
vers 16 heures. C’est pour eux l’occasion de  
partager un moment avec elle et de se régaler 
de crêpes au caramel au beurre salé !
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